
Professionelle Beratungsstellen 
helfen kostenlos!
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Bitte nicht bezahlen!
Achtung: Auch in Delmenhorst gibt es Betrügerinnen 
und Betrüger. Sie verlangen Geld für Beratung und 
Unterstützung. Bitte nicht bezahlen!

• wenn jemand Geld verlangt

• wenn jemand Sie bedroht

• persönliche Daten oder  
Dokumente NIE herausgeben  
(Reisepass, ID-Karte, Bankkarte)

Holen Sie sich Hilfe bei den genannten  
Beratungsstellen. Diesen können Sie vertrauen. 

Seien Sie vorsichtig:

Impressum 
 
Stadt Delmenhorst 
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27749 Delmenhorst 10/2023



Folgende Leistungen kosten kein Geld:

• Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen  
und Formularen - Beispiele:  
- Kindergeld 
- Sozialhilfe (Stadt Delmenhorst) 
- Jobcenter 
- Krankenkasse

• Beratung bei Sorgen im Alltag -  
zum Beispiel zu den Themen: 
- Arbeit 
- Schulden 
- Gesundheit 
- Behörden 
- Schulen und Kindergärten

Bitte nicht bezahlen!

Diese Beratungsstellen helfen  
kostenlos – in vielen Sprachen:

Beratung für EU-Bürger,  
Diakonisches Werk Delmenhorst/Oldenburg-Land e. V.  
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 5620 6873 / 0162 791 6295 / 0162 4177 661

Beratung für EU-Bürger, AWO Delmenhorst 
Lahusenstraße 5, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 54710104

Migrationsberatung,  
Diakonisches Werk Delmenhorst/Oldenburg-Land e. V. 
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 0152 56774508 / 0152 56890918 / 0162 8633203

Jugendmigrationsdienst 
Delmegarten 3, 27749 Delmenhorst 
Telefon 01525 6356775

Migrationsberatung für Erwachsene +  
allgemeine Sozialberatung, Caritasverband Delmenhorst 
Louisenstraße 27, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 983490

Migrationsberatung für Erwachsene, DRK Delmenhorst 
Schulstraße 17, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 9842914

AWO Sozial-und Verweisberatung 
Familienzentrum Fröbelschule 
Fröbelstraße 1, 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 9816335 / (04221) 9816-789/-788/-787

Integrationslotsenteam  
Delmenhorst und Umgebung e.V. 
Am Stadtwall 10 (Passage), 27749 Delmenhorst 
Telefon (04221) 2987333

Bitte unbedingt vorher anrufen!


