
Sachsenstraße 6 ۰ Delmenhorst

Hausprogramm 
Jugendhaus Sachsenstraße
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Kinderbereich (ab sechs Jahren)
Montag	  

14 bis 15 Uhr	 Hausaufgabenhilfe

15 bis 18 Uhr	 Offener Kinderbereich

15 bis 18 Uhr	 Integrationsgruppe

Dienstag		

14 bis 15 Uhr	 Hausaufgabenhilfe

15 bis 18 Uhr	 Spiel und Spaß

Mittwoch		
14 bis 15 Uhr	 Hausaufgabenhilfe

15 bis 18 Uhr	 Kreativangebot

Donnerstag		
14 bis 15 Uhr	 Hausaufgabenhilfe

15 bis 18 Uhr	 Kochen

16.15 bis 19.15 Uhr	 Fahrradwerkstatt

Freitag		
14 bis 15 Uhr	 Mittagessen

15 bis 18 Uhr	 Spiel und Spaß

Im Kinderbereich könnt ihr spielen, basteln, malen, bauen,  
Bücher lesen oder Tischkicker spielen. Außerdem gibt es im Jugendhaus  
Einräder, Waveboards, Stelzen, Inliner und viele Spiele, die draußen  
genutzt werden können.



Jugendbereich (ab zwölf Jahren)
Montag	  

14 bis 20 Uhr	 Offener Jugendbereich

15 bis 18 Uhr	 Spielenachmittag

Dienstag		

14 bis 20 Uhr	 Offener Jugendbereich

15 bis 19 Uhr	 Kochen

Mittwoch		

14 bis 20 Uhr	 Offener Jugendbereich

15 bis 18 Uhr	 Integrationsgruppe

Donnerstag		

15 bis 18 Uhr	 Kreativangebot

16.15 bis 19.15 Uhr	 Fahrradwerkstatt

Freitag		

14 bis 15 Uhr	 Mittagessen

15 bis 17.30 Uhr	 Sportgruppe für Jungen

15 bis 17.30 Uhr	 Mädchengruppe

17.30 bis 20 Uhr	 Offener Jugendbereich

Im Jugendbereich könnt ihr Tischtennis, Dart, Billard, Kicker  
oder diverse Spiele nutzen und Bücher ausleihen. Ihr könnt chillen,  
mit der PlayStation und der Nintendo Switch zocken.  
Ihr erhaltet Unterstützung bei Bewerbungen und Hausaufgaben.  
Freies W-LAN ist verfügbar. 

Einmal im Monat findet eine Hausversammlung statt,  
bei der ihr über Anliegen und Wünsche sprechen könnt.



 
Kontakt
Jugendhaus Sachsenstraße 
Claudia Mayr
Viktoria Beseda 
Sachsenstraße 6
27749 Delmenhorst
Telefon (04221) 56135

Impressum
Stadt Delmenhorst
– Die Oberbürgermeisterin – 
Rathausplatz 1
27749 Delmenhorst

Stand: August 2023

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
Kinderbereich	 15 bis 18 Uhr
Jugendbereich	 14 bis 20 Uhr

Das schöne Außengelände des Jugendhauses
lädt zu vielfältigen Aktivitäten ein.
Euch erwarten zahlreiche Spielmöglichkeiten.

Neben Fußball- und Basketballfeld versprechen Rutsche,  
Kletterberg und Wasserlandschaft jede Menge Spaß.

In den Sommerferien gibt es Ausflüge, Turniere sowie Spiel- und  
Sportangebote, zu denen ihr herzlich willkommen seid.
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