
 
 
 
 
 
 
 

Wegweiser für psychosoziale Hilfen 
Eine Information des Sozialpsychiatrischen Verbundes der Stadt Delmenhorst 

 
 
 Krankenhäuser 
 Telefon 
Allgemein-Krankenhäuser:  
Klinikum Delmenhorst, Wildeshauser Straße 92   99-3 
St. Josef-Stift, Westerstraße 10   99-0 
 

Psychiatrische Kliniken: 
Karl-Jaspers-Klinik (KJK), Hermann-Ehlers-Straße 7, 26160 Bad Zwischenahn   (0441) 9615-0 
Tagesklinik der KJK, Wildeshauser Straße 92   916499-0 
Psychiatrische Institutsambulanz (PiA), Wildeshauser Straße 92   916499-20 
Ameos Klinik Dr. Heines, Rockwinkeler Landstraße 110, 28325 Bremen   (0421) 4289-0 
Klinikum Bremen-Ost, Züricher Straße 4, 28325 Bremen   (0421) 408-0 
 
 Ärzte: Behandlung und Beratung - Pflege 
 
Nervenärzte: 
Conrad, Joachim Dr., Lange Straße 85/86   13829 
Dieszbrock, Olaf Dr., Lange Straße 128   18371 
Hövermann, Peter Dr., Emil-Nolde-Straße 2, 27777 Ganderkesee   (04222) 950150 
Strala, Johannes Dr., Humboldstraße 7   18268 
Wichert, Norbert Dr., Lange Straße 85/86   13829 
 

Ärzte für Psychotherapie: 
Blachnik, Gerd-Peter Dr., Hasberger Dorfstraße 46   72575 
Köster, Ingrid Dr., Moltkestraße 4   150327 
Langhof, Wolf-Dietrich Dr., Scheunebergstraße 35   14606 
Morbach, Werner, Albert-Schweitzer-Straße 2 A   14960 
Schröder, Frank, Cramerstraße 15   14448 
Tabbasch, Ulrike Dr., Stedinger Straße 202   5900460 
Wögens, Ellen, Bahnhofstraße 10   7806910 
 

Psychologische Psychotherapeuten 
Alfred-Adler-Institut Nord e. V. (AAIN), Adelheider Straße 15/15A   60748 
Bättig-Hoss, Treeske, Oldenburger Straße 108   987068 
Focke, Hannelore, Arnheimer Straße 36   83441 
Immken, Alyos, Humboldtstraße 4   4901281 
Kuhlmann, Bernd, Hinter dem Tiergarten 14   987055 
Richter, Norbert, Cramerstraße 15   14448 
Stapel, Monika, Hinter dem Tiergarten 14   987055 
Theilmann, Anke , Cramerstraße 15   14448 
Ungar, Rositha, Max-von-Laue-Straße 21   915451 
Winkler, Heide, Yorkstraße 38   25784 
 

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten: 
Bättig-Hoss, Treeske, Oldenburger Straße 108   987068 
Keller, Uwe, Fabrikhof 2 c   1238468 
Müller, Iris, Bremer Straße 248   680913 
Rödel, Christa, Fabrikhof 2 c   123303 



 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 Telefon 
Klinik für Kinder- und gendpsychiatrie, Wichernstift gGmbH und 

Clearingstelle mit Tagesklinik und Institutsambulanz 
Oldenburger Straße 333, 27777 Ganderkesee   (04221) 852-267 / -0 

Pistor, Heidi Dr., Annenheider Damm 23   978217 
 

Geschlossene psychiatrische Behandlungsplätze: 
Klinikum Oldenburg, Rahel-Straus-Straße 10, 26133 Oldenburg   (0441) 403-10062 
Karl-Jaspers-Klinik, Hermann-Ehlers-Straße 7, 26160 Bad Zwischenahn   (0441) 9615-0 
 

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten (siehe Seite 1) 
Kinder-Krankenpflege (siehe unten „Ambulante Hilfen“) 

 
 Krisenhilfe 
 

Ärztliche Notdienst-Praxis am St. Josef-Stift,  
an Wochenenden, mittwochs und freitags nachmittags   19292 

Polizei-Notruf   110 
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpD) im Fachdienst Gesundheit,  

Lange Straße 1 A, Mo. bis Do. von 8 bis 16 Uhr und Fr. 8 bis 12 Uhr   9926-22/-23/-24/-12 
Telefonseelsorge (kostenfrei)   (0800)-111 0111 oder -111 0222 

 
 Beratungsstellen 
 

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpD) im Fachdienst Gesundheit,  
Lange Straße 1 A   9926-22/-23/-24/-12 

Selbsthilfe-Kontaktstelle im Fachdienst Gesundheit   99-2625 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Bismarckstraße 26   14141 
Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen u. Jungen, Bismarckstraße 33   13179 
Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen, Westerstraße 10   916900 
Beratungsstelle für Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen, Kirchstraße 3   14131 
Beratungsambulanz, Alfred-Adler-Institut, Adelheider Straße 15/15A   60748 
Betreuungsbehörde der Stadt Delmenhorst, Am Stadtwall 10   99-2497 
Betreuungsverein Delmenhorst e. V., Mühlenstraße 65   8009990 
Schuldnerberatungsstelle, Bismarckstraße 21   152550 
Schuldnerberatungsstelle, Cramerstraße 183 A   398583 
Schuldnerberatung Phöniks, Bismarckstraße 88   9731490 

 
 Ambulante Hilfen 
 

Ambulante psychiatrische Krankenpflege, AWO, Cramerstraße 183 A   6899170 
Kinder-Krankenpflege, Landdienste, Oldenburger Straße 131   155533 
 

Psychosoziale Einzelfallhilfe: 
AWO, Herr Nagel, Cramerstraße 183 (Eingang über Hausnr. 183 A)   6899170 und (0177) 9598421 
„drob at home“, Frau Horn, Cramerstraße 183 A   916934 und (0176) 10160144 
SOLandis, Frau Henkel, Louisenstraße 8   9818392 und (0177) 2915044 

 
 Wohnen 
 

 Wohnheim Fichtenstraße, Fichtenstraße 7   915044 
 Gut Dauelsberg, Soziale Heimstätte, Syker Straße 369   9322-0 
 

Hilfen für Wohnungslose: 
Ambulante Wohnungslosenhilfe, Koppelstraße 9   13847 
Fachdienst Veterinär- und Ordnungswesen, Stadt Delmenhorst, Lange Straße 1 A   99-2258 
Soziale Heimstätte Gut Dauelsberg, Syker Straße 369   9322-0 
Tagesaufenthalt für Wohnungslose, Willmsstraße 6   6858437 



 Tagesstruktur/Freizeit/Soziale Kontakte/Selbsthilfe 
 Telefon 
Tagesstätte DELTA, Louisenstraße 8   129770 
Tagestreff Café Deltissima, Louisenstraße 8   129770 
Patientenclub „Poller“, Louisenstraße 8   129770 und über den SpD: 99-2623 
Relax   62636 
Selbsthilfegruppe „Die Kette“, Schaar-Haus, Bremer Straße 14   71583 
Selbsthilfegruppe Angst- und Panikattacken   60642 und 66897 
OA (Anonyme Esssüchtige)   61034 

 
 Berufliche Rehabilitation 
 

Agentur für Arbeit, Friedrich-Ebert-Allee 11   98001 
ARGE (Arbeitslosengeld II und soziale Sicherung), Am Wollelager 21   92420 
BfW (Berufsförderungswerk) Weser-Ems, Apfelallee 1, 27777 Ganderkesee   (04223) 72-0 
BfW, Rehazentrum Friedehorst, Am Dobben 18, 28203 Bremen   (0421) 6381414 
Gut Dauelsberg, Soziale Heimstätte, Syker Straße 369   9322-0 
Integrationsfachdienst, Pfauenstraße 4, 26135 Oldenburg   (0441) 2188279 
Neue Arbeit, Stadthofstraße 3   298390 
Niedersächsisches Landesamt für Soziales, Jugend und Familie - Landessozialamt,  

(Versorgungsamt), Marienstraße 8, 27283 Verden   (04231) 14-0 
RPK (Reha-Einrichtung für psychisch Kranke),  

Rudolf-Diesel-Straße 59, 26135 Oldenburg   (0441) 3619460 
WID (Werkstatt für Industrie und Dienstleistung), Butjadinger Straße 10   9764-0 

 
 Hilfen für Suchtkranke 
 

Drob (Anonyme Drogenberatung), Scheunebergstraße 41   14055 
„drob at home“, Betreutes Wohnen, Cramerstraße 183 A   916934 und (0176) 10160144 
Suchtberatung beim SpD im Fachdienst Gesundheit, Lange Straße 1 A   99-2624 
 

Selbsthilfegruppen: 
AA (Anonyme Alkoholiker)   18208 und 44020 
Elternkreis für Drogenabhängige und -gefährdete   54858 und 50979 
Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe   25514 
Guttempler   66040 
Kreuzbund   8500225 
 

Stationäre Entgiftungen: 
Klinikum Delmenhorst, Wildeshauser Straße 92   99-5010/-5011 (Sozialdienst) Zentrale: 99-3 
St. Josef-Stift, Westerstraße 10   90-1054 (Sozialdienst) Zentrale: 90-0 
Karl-Jaspers-Klinik, Hermann-Ehlers-Straße 7, 26160 Bad Zwischenahn   (0441) 9615-336 

 
 Hilfen für Menschen mit geistiger Behinderung 
 

Arbeitsplätze: 
Delme-Werkstätten, Richtstraße 5-7   91720 
 

Betreuung / Wohnen 
Albertushof gGmbH, Albertusweg, 27243 Groß Ippener   (04221) 92620 
Himmelsthür, Dr. Klingenberg-Straße 79, 27793 Wildeshausen   (04431) 830 
Lebenshilfe e. V., Bismarckstraße 21   1525-0 
NORLE, Cramerstr. 192   155789 
 

Schulen: 
Förderschule für geistige Entwicklung, Karlstraße 8   12730 
Katenkamp-Schule, Pestalozzistraße 7, 27777 Ganderkesee   (04222) 1880 



 Geriatrische und gerontopsychiatrische Hilfeangebote 
 

 Telefon 
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpD) im Fachdienst Gesundheit, Lange Straße 1 A   99-2624 
Altenhilfe, Fachdienst Wirtschaftliche Hilfen und Beratungen, 

Am Stadtwall 10   9925-34/-35/-42/-44 
Ambulante Krankenpflege M. Waldmann, Nordstraße 37   987027 
Ambulante Patientenhilfe K. Stubbe, Bismarckstraße 92   915151 
Ambulanter Pflegedienst Delmenhorst, K. Kaim, Bremer Straße 25   86786 
AWO Sozialstation, Cramerstraße 193   15213-13 
Caritas-Sozialstation, Blumenstraße 10   9121-0 
Diakoniestation, Willmsstraße 5   9630-0 
Malteser Hilfsdienst e. V., Weberstraße 11   17005 
MEDIDEL M. Marowski (+ Tagespflege), Grüne Straße 43   14145 
Ambulante Pflege Landdienste GmbH, Oldenburger Straße 131   155533 
SANITAS - Ambulante Pflegedienste, Hindenburgstraße 1   8002831 
Ev. Seniorenhilfe, Willmsstraße 5   963030 
SHG (Selbsthilfegruppe) für Angehörige von Demenzkranken, Hasporter Damm 215   2987010 
Tagespflege AWO-Service, Lahusenstraße 5   587458 

 
 Alten- und Pflegeheime 
 

Delmenhorster Heimstiftung mit 
̶ Bürgermeister-Jordan-Haus, August-Jordan-Straße 5   9989401 
̶ Erwin-Pelka-Haus, August-Jordan-Straße 5   998947550 
̶ Ernst-Eckert-Haus, Thüringer Straße 31   952020 

Ev.-luth. Stephanusstift e. V., Pestalozziweg 36   916080 
Ev.-luth. Wichernstift e. V., Oldenburger Straße 333, 27777 Ganderkesee   (04221) 852-0 
Gut Dauelsberg, Soziale Heimstätte, Syker Straße 369   9322-0 
Rote-Kreuz-Stift, Deichhorster Straße 12   9842-0 
Seniorenheim Hildegard-Stift gGmbH, Hespenriede 1, 27243 Groß Ippener   (04221) 20639 
Senioren Wohnpark Weser GmbH „Haus Am Park“, Langenwischstraße 111   973140 
Villa Rosengarten, Frieda-Hense-Straße 12   98140-0 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Kontakt 
 

Fachdienst Gesundheit 
Telefon (04221) 99-2616 
Fax (04221) 99-1231 
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