Die Beratungsstelle gegen
sexuellen Missbrauch an
Madchen und Jungen

Die Beratungsstelle existiert seit 1994.

Sie ist eine Einrichtung der Stadt Delmenhorst

und der Psychologischen Beratungsstelle fir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene angegliedert.
Die eigenen Raume befinden sich in der
Bismarckstr. 33 in Delmenhorst.

Termine konnen Sie telefonisch vereinbaren.

Beratungsstelle BismarkstraBRe 33

el 27749 Delmenhorst B o rat un g S Ste I I e

Delmenhorst Missbrauch an fon: 04221-13179
WMverbindet Médchen und fax: 04221 - 2988340

gegen sexuellen Missbrauch an

Madchen und Jungen
Jungen eMail: BgsMMJ@psychberatung.delmenhorst.de g

Dieses Faltblatt wurde von der stadtischen Gleichstellungsstelle unterstiitzt. 5. .




Beratungsstelle gegen sexuellen
Missbrauch an Madchen und Jungen

Sexuelle Gewalt an Mddchen und Jungen
bedeutet fiir die Betroffenen, dass ...

« ihre personlichen Grenzen und ihr korperliches
Selbstbestimmungsrecht verletzt werden

« ihre seelischen, geistigen und korperlichen
Entwicklungsmdglichkeiten und
ihre Beziehungsfahigkeit beeintrachtigt werden

« sie durch Geheimhaltungsdruck isoliert und
handlungsunféhig gemacht sowie

* zum Schweigen gebracht werden

¢ ihr Vertrauen in sich selbst und in die Welt
erschuttert wird

Zielgruppen

* Madchen, Jungen und junge Volljahrige die
sexuelle Gewalt erleben, erlebt haben oder zu
diesem Themengebiet Fragen haben

« Eltern, unterstitzende Angehdrige
und Bezugspersonen

» Fachkrafte wie Erzieherlnnen, Lehrerlnnen,
Sozialarbeiterlnnen etc.

Beratung und Therapie

... fir Kinder, Jugendliche

und junge Volljahrige

bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres
vertrauliche Gesprache

auf Wunsch anonym

eine Freundin oder Freund kann zur Unterstltzung
mitgebracht werden

Kriseninterventionen

Begleitung und bei Bedarf Vermittlung

in weiterflihrende Hilfen

Begleitung bei Gerichtsverfahren

... fiir Eltern, unterstiitzende Angehdrige
und Fachkrafte

Hilfen zur Unterstiitzung betroffener

Kinder und Jugendlicher

Beratung zur eigenen Konfliktbewaltigung

und zum Umgang mit sexueller Gewalt
Klarungshilfe bei Verdacht auf sexualisierte Gewalt
Krisenintervention

Fachberatung

Unser Angebot richtet sich an Menschen
aus Delmenhorst. Es ist kostenlos und auf
Wunsch anonym.

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Telefon: 04221 -13179

Diese Rufnummer ist in lhrem Display nicht sichtbar.

Wahrend der Beratungsgesprache ist ein Anruf-
beantworter eingeschaltet, auf dem Sie eine
Nachricht hinterlassen kénnen, wir rufen Sie dann
zuriick. Der Ansage ist auch zu entnehmen,

wann wir personlich telefonisch zu erreichen sind.

. Beate Benden-Schmidlin
. Diplom-Psychologin

Imke Brimann
Diplom-Padagogin

Wir haben Zusatzqualifikationen in unterschiedlichen
Beratungs- und Therapieverfahren.



